
Mae Diogelu yn 
GYFRIFOLDEB
i Bawb

Pwy i gysylltu â nhw
•	 Os ydych yn credu bod plentyn neu oedolyn mewn perygl uniongyrchol, ymatebwch yn syth – 

ffoniwch 999 a dweud wrth y gweithredwr ffôn beth sy’n digwydd. 

•	 Os ydych yn meddwl neu’n credu bod oedolyn yn cael ei gam-drin, cysylltwch â’r Tîm Diogelu 
Oedolion ar: 029 2233 0888 neu diogeluoedolion@caerdydd.gov.uk 

•	 Os ydych yn credu bod plentyn mewn perygl, nad yw’n cael gofal cywir neu os oes gennych 
bryderon ynghylch ei les ef neu ei lles hi, cysylltwch â ni ar: 03000 133 133 neu codwch 
bryder ar-lein yma Ffurflen gymorth neu niwed | Cyngor Caerdydd

•	 Os oes gennych unrhyw bryderon y tu allan i oriau swyddfa, ffoniwch y Tîm Dyletswydd 
Argyfwng ar:  029 2078 8570

•	 Os oes gennych bryderon am unigolyn yn cael ei radicaleiddio, 
siaradwch â'ch PDD, a all gysylltu â'r tîm Prevent am gyngor. 

Os ydych yn gweithio i Gyngor Caerdydd, mae gennych gyfrifoldeb i gysylltu â'r 
gwasanaethau cymdeithasol neu'r heddlu os oes gennych bryderon bod plentyn 
neu oedolyn mewn perygl: 
•	 yn cael ei gam-drin a’i esgeuluso
•	 wedi cael ei gam-drin a’i esgeuluso
•	 yn debygol o fod mewn perygl o gael ei gam-drin a'i esgeuluso.
Os oes pryderon uniongyrchol am ddiogelwch plentyn neu oedolyn neu os 
oes  trosedd wedi digwydd, dylech ffonio’r heddlu.

Siaradwch â'ch Person  
Diogelu Dynodedig (PDD) 
Os oes angen unrhyw gyngor arnoch neu os ydych am drafod pryderon 
diogelu, cysylltwch â'r person a nodwyd yn eich Cyfarwyddiaeth.

Gwneud 
Atgyfeiriad 
Am ragor o wybodaeth a 
manylion am sut i wneud 
atgyfeiriad, ewch i Wefan y 
Bwrdd Diogelu Rhanbarthol

Gwneud Atgyfeiriad 
Am fwy o wybodaeth a manylion am sut i wneud  
atgyfeiriad, ewch i wefan y Bwrdd Diogelu Rhanbarthol.

Mae’r ddogfen hon ar gael yn Saesneg /   
This document is available in English www.cardiffandvalersb.co.uk/cy/
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https://cardiffandvalersb.co.uk/safeguarding-children/get-help-for-children/
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